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PIEMONTE

LE ERBE
DELLE LANGHE

ot assaggiore i prati delle Langhe

il posto giusto ¢ il «Real Castello di
Verdunos. La chef Alessandra Bu
wlion: ¢ un'esperts di piante sponts
nee e su richiesta organizaa
warkshop di foraging. M: y il i
socto di erbe di glornata: ortica, aglio
lJl"Zl“‘lu. bormagine. Anche 1 cocktat!
infusi ¢ venmouth

cali, Nei fine scttimana disponibili
plcnic in gardino.

EPFOOLIION . RESIWIN

LOMBARDIA

SERENI,
AL LAGO

A filo dacgua, il ristomnte ung
stella Michelin «Berton al Lagow del
I'Hotel Sereno si affaccia sul sugwe
stivo panoran delle Prealpl intormo
# Como. Per l'estate Berfon ¢ Texern
tive chef Raffaele Tened hanno pen
sato a un menu (disponibile fino alla
primua setiimass di otlebre) conoen-

¢ ingredienti di la
o \\\h I Foglin @i verza fritta con
salmerino. FEFOLION T TN

TOSCANA

CON CUCINA

Doseva essere un torno. Pol hanno
dguiunio quello che da clienti o
e o voluto trovare: pane, ¥ino
natarale ¢ pinti (dalle gintelle ol
pollo fritto stile thal). Prima del!
lockdown Stefiunce Ter Benedetio
Rullo ¢ Lorenzo Seefanini, 1 tre chef
del ristorante stellate #Giglios, han
no nduguratwo «dedlolas, sempre a
Luca. aCucing con panificios aperl
anchie, 4 o, T o
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COOK ADVI

=6“'

UMBRIA

MANGIARE
VISTA ASSISI

na £z con vista su Assisi. L
nuova oste contemporanca  de
Fhotel Nun Refais & Spa Museum i
chiama eBenedikion e a guidarla c'e
o chef wmbra Enea Rarhanera, 14
anni, allievo di Glanfranco Vissand. I
menu rilegge con creativitd le todi-
ziond dell'Ttalia centrale, per esempio
le ling in acqua di peperone,
crema daglio, pancetta affumicata ¢
crumble di pane. o resomoe

307

ESTATE

!
PODENZANO

>

.P/

CITAZIONI
CLASSICHE

Moreno Cedront ¢ ripartito dal
«Clandestinos riaprendolo prima
degli altri loculi, a giugno, E dedi
cande il peoso menn degustazione
del suo «susc bar» di Portonovo alle
divinits dell'antics Gre G iola
d'idromele, un omaggio a Bacco, ca
pasanta con puré al sambuco, in
onore di Venere, ricciola marinata in
sabat di soin e miele, fferimento a

Elesto. [ CEE R PP
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MERCCLEDI

ITALIANA

PIZ SOREGA

TRENTINO ALTO ADIGE

PICNIC STELLATO
IN MONTAGNA

Un plcnic in guota con la soddi
stazlone di raccogliere in pri
song parte del proprio ce
chef tristellato Norbert Niede
ere (anche) cosi o ¢

DOLEGNA
DEL 1 metrd daltitudine nell’y
COLLIO Ol ks s 1 i s

caocia di erbe spontanee e altd in

greienti wTr ves 8 vt

Ristorantini nascosti in riva al mare,
cantine «eroiche» in guota,
grandi chef che aprono formule temporanee,
trekking a caccia di piccole produzioni
Questanno le vacanze saranno pit brevi e vicine,
ecco allora una guida ai luoghi da riscoprire
e alle esperienze pit emozionanti
Rigorosamente nazionali
acura di Chiara Amati, Martina Barbero, Alessandra Dal Monte,
Isabella Fantigrossi, Tommaso Galli © Gabriele Principato

illustraziord di Marca Marella

EMILIA ROMAGNAT1

ALL'OMBRA
DEGLI ULIVI

Mente tavoli, ma solo un ulivo che
vi verrs msegnato allingresso. Insie
me a un cestino ricolmo di sapori
della tmdizione romagnola ¢ alla
classica tovagliecta blanca € 1os:
«Seamporellos per inie s i
Andrea Cappellesti ed Enrico Giun
chi — la cena € un picnic shabby
chie: tusta lestate nell'szenda agri
cola Terra Giunchi, tra le colline cv
senali. R ——
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FRIUL! VENEZIA GIULIA

SAPORI
DI CONFINE

Melanzana, ricotta affumicata ¢ ri
dhrione di mintillo. Ravioli di patate
¢ carclofl con uova di lompo, cerve
marinato @l keauds, semilreddo dl
melone con amaro rata. I nuoo
menu estivo della chef stellata Anto

{Dolemna | ¢ un inno al
supari locali. Si puo ynche pernotis
re: un'oasi di pace tra dvigneti a duc
passl dalla Slovenia. < s saceimsmmons

VENETO

LA MAGIA
DELLA LAGUNA

Moscardinl all'aglio, olio, lmone ¢

i all aFlostars

in Certosas, wvventurs dei fra
telli tristellati Alajmo nata in pieno
periodo Covid, ka cucing & semplice

o sull'ex isola de
[ Arsenalde e il Lido di
\enezia, approdo di diportisti, oge
oasgl verde In plena rigualificazione.
Da visitare IO s

EMILIA ROMAGNAI 2

PRANZO
IN OST(R)ERIA

Appena fuori Piacenza, in una coe
te agricola dei primi del Novecento a
Gariga di Podenzano. Si tove qui
l'oOstreria Fratelll Pavesin, guidata
da Camillo, Giuseppe ¢ Giaomo,
guest'ultimo (classe 1984), laureato a
Pollenzo ¢ nominato miglior oste
dlalia secondo la guida Slow Food
amg. Cucing piacenting, ingredienti
locali ricercad e internd arredat! con
TUSLO, B MOCUIME SGEwATA




