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HOME AWAY

M HOME

TROCAR QUARTOS de hotel pela experiéncia de
alugar uma casa incrivel em algum canto do mundo ¢é a
ultima tendéncia. Mas, além de encontrar a propriedade
¢Om a sua cara, imagine ter jantares preparados por um
chef particular s6 com ingredientes nativos, passe10s para
praias e trilhas quase inacessiveis e treinos com atletas
renomados nas mais diversas modalidades, como triatlo
e capoeira. E essa a proposta da Mahnai, empresa focada
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0P MAISONS na locacio de casas top, selecionadas a dedo, e com uma |

Acima, piscing equipe de condierges para organizar tudo. “Ter alguém para |
ity recebe-lo, fazer compras de supermercado, entregar um
,:‘: ,‘ ;- _,.1:; celular local sio facilidades que nao existem nos hoteéis”,
10 13d0, casa conta um dos s6cios Flavio Sarahyba. “Mahnai” vem do
o g grego antigo “monai’”’, que quer dizer “mansio’’. Desti-
™ ” v:ﬂ; nos mais cobi¢ados? Rio de Janeiro, Jamaica, Nowva York,
visual de tirar o Paris, Ibiza, Grécia, Toscana, Turcs & Caicos e St. Barthé-

0i1ego

lemy. Para fazer as malas j! :: mahnai.com

RELAX NO

VAT =

DO DOURO

RECONHECIDA EM todo o mundo

por seus spas maravilhosos, a prestigiada

TERAPIA DO MAR O clegante hotel Le |
Sereno St. Barth, na ilha caribenha de St. |
Barthélemy, estrela uma terapia que pro-
mete ser 0 Ait da proxima temporada por
la. A Aqua Massage, mais conhecida como
watsu, teve origem na Califérnia nos anos
30. Normalmente praticada em piscinas,
um especialista conduz o corpo em flutu-
acao, com movimentos suaves, ao som da
respiracao. A experiéncia no resort, porém.
€ Inovadora: realizada no mar, nas aguas
cristalinas da Lagoa de Grand Cul de Sac, |
com varias tecnicas de alongamento, pro-
porciona o alivio das dores musculares e
Q0 estresse articular. :: lesereno.com

mand S1x Senses INaugurou seu primeiro
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esort tora do continente asiatico. Sobre

linas em meio ao Vale do Douro, em

rortugal, o Six Senses Douro Valley
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Speda em uma bela mansio do século

{

7-qQue passou por um retrofit e ganhou
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Tcontemporaneo. Além das 5/ aco-

MNodacoes, ha sete villas de um, dois ou

rtos, perfeitas para hospedar
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